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Ajuntament
de Sabadell

Grup de Treball de Salut Mental

Reunio: 16 de desembre de 2009
Hora: 12h
Lloc: Casal Pere Quart

Assistents:
Sr. Diego Palao Salut Mental C.S. Parc Tauli
Sra. M. Salut Mas Centre de Rehabilitacié6 Antaviana.

CSM Parc Tauli
Sr. Oscar Hernandez Atencio Primaria ICS
Sra. Cristina Lopez CatSalut
Sra. Herminia Corbacho Associacié Salut Mental Sabadell
Sra. Montserrat Cuesta Associacié Salut Mental Sabadell
Sra. Anna Loépez Associaci6 d’afectats TDAH
Sra. Trini Pérez Associacié Familiars de Castellar del V.
Sra. Miriam Movilla Associacié Familiars de Castellar del V.
Sr. Mariano Leyes Associaci6 Bipolars i Depressius del V.
Sra. Carme Martinez Serveis Socials Basics. Aj. de Sabadell
Sra. Victoria Bafalluy Técnica de ’'OTL. Ajuntament de Sabadell
Sra. Elisabet Puigdollers Servei de Salut. Ajuntament de Sabadell
Sra. Teresa Corbella Servei de Salut. Ajuntament de Sabadell

La reunio s’inicia a les 12:25h.

Ordre del dia:

1. Mapa de recursos
- Presentaci6
- Proposta de valoraci6 qualitativa dels serveis i creacié de protocols participatius

- Proposta de realitzacié d'estudi de necessitats no cobertes

2. Altres temes
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0. S’aprova l’acta anterior

1. Mapa de Recursos.

Presentacio

Es reparteix el document amb les fitxes referides als recursos i serveis
per a persones amb malalties mentals a Sabadell. El document esta
dividit en 3 blocs diferenciats:

a. les fitxes referides als recursos, serveis i programes de 'Hospital
Tauli;

b. les fitxes referides a recursos, serveis i programes de les entitats

c. les fitxes referides a recursos, serveis i programes municipals

En aquesta documentacio no s’hi han inclos els recursos, serveis i
programes que es dirigeixen a la “poblacié general” (p. ex. el programa
salut i escola, els serveis de promocioé de la salut ni els serveis socials
basics) i dels quals també en poden ser beneficiaris les persones amb Tr.
Mentals i les seves families.

Tampoc hi és inclos un dels programes reivindicats pel Grup de Salut
Mental, el Prelaboral donat que acaba de posar-se en marxa el passat
mes de setembre i s’espera que es consolidi el 2010.

Es discuteix sobre la utilitat de disposar d’aquesta informacio i d’anar-la
actualitzant periodicament. Es veu convenient ’edicié6 de dos documents
basats en la informacioé que s’ha bolcat a les fitxes:

- Un dirigit a families i possibles usuaris.
- Un altre per a professionals socio sanitaris

La finalitat de fer aquestes edicions seria la de eliminar les barreres
d’accés degudes al desconeixement dels recursos.

Proposta de valoracio qualitativa dels serveis i creacio de protocols
participatius

L’Herminia Corbacho insisteix en la importancia de disposar
d’avaluacions dels serveis i també en que és fonamental incloure en les
valoracions i també en les intervencions la perspectiva de 'usuari i dels
familiars.

Per altra banda es comenta que, en alguns casos, p. ex. les persones
amb TDAH tenen problemes amb la continuitat assistencial al fer-se
grans i deixar de ser atesos per pediatria i el CSMIJ, i passar a ser atesos
pel metge de familia (amb l'assessorament de psiquiatria de 1’hospital).
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De fet, sembla que l'enllag entre edats i entre xarxes (salut i serveis
socials) és un dels punts febles pel que fa a ’'atencio integral dels malalts
que es detecta per part de tots els membres del grup de treball.

Des del CatSalut i de I'Hospital es presentara, en la seglent reunio,
quins son els indicadors que s’'usen per a fer el seguiment i valorar els
serveis. Per altra banda la propera reuniéo s’acorda que es revisara
l'estudi de les necessitats del territori de cara a veure’n l’evolucio (tenint
en compte el mapa de recursos 2009) i les mancances i les necessitats no
cobertes.

Proposta de realitzacio d'estudi de necessitats no cobertes

Herminia Corbacho també proposa que es faci un estudi similar al que es
va presentar a Barcelona titulat “Recomanacions per a la millora de
lUatencié social a les persones amb trastorn mental a la ciutat de
Barcelona” (veure enllag:

http:/ /w3.bcn.es/fitxers /baccessible /recomanacions.926.pdf) per un
organisme independent (consultoria, universitat...) que posés en
evidéncia quines son les necessitats no cobertes de les persones amb
malaltia mental a Sabadell i la seva zona d’influéncia. Tanmateix es
discuteix sobre si realment és justificat fer un altre estudi (amb els
costos en temps i diners que suposa) quan, per una banda ja se’n va fer
un de la zona i les conclusions que s’extreuen, per ex. del de Barcelona
son plenament aplicables a la resta de Catalunya.

2. Altres temes

Es comenten breument dues questions.

A. En primer lloc i pel que fa al seguiment i avaluacio del funcionament
del Protocol d’Urgéncies Psiquiatriques, el mes de desembre es va fer la
darrera reunio de coordinacio: s. de salut, s. de seguretat (i no hi va
poder assistir el representant del SEM). S’han definit els indicadors per
a facilitar fer una avaluacio continuada del funcionament del mateix (es
va repartir un document amb els mateixos). Aquesta avaluacio inclou la
perspectiva de les entitats i de les families i usuaris. Un dels indicadors
és el numero d’incidéncies (aplicacions disfuncionals del protocol)
anuals, i per a la seva recollida és necessaria la collaboracio de
qualsevol incidéncia que es detecti. Per a comunicar incidéncies es pot
fer trucant al servei de salut o per email salut@ajsabadell.cat.

B. Referit al es rodes de reconeixement, que es regulen segons la Llei
d’Enjudiciament Criminal (veure enllag):

http:/ /www20.gencat.cat/docs/Adjucat/Documents/ARXIUS/rd14_9_1
882lecr.pdf
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Es van comentar les incidéncies amb persones malaltes mentals que van
ser convidades a participar en una roda de reconeixement. En principi
els ciutadans tenim el deure de col-laborar-hi, tanmateix en cas de que la
persona a la que es demana la serva collaboracio, només cal que
comuniqui verbalment als agents que no esta en disposicié de participar-
hi per malaltia mental. Aixi mateix, encara que la persona hagi consentit
participar a la roda de reconeixement, si més tard decideix no participar-
hi pot avisar de la seva indisposicio als Mossos d’Escuadra (o a través de
Salut).

La reunio finalitza a les 14:15h.

Sabadell, a 16 de desembre de 2009



