
  

 
ACTA DEL PLENARI DEL CONSELL MUNICIPAL DE SALUT 
 
A Sabadell, a les 7.00h de la tarda del dia 10 de març de 2010, al Casal Pere 
Quart, té  lloc una sessió del Plenari del Consell de Salut, a la qual: 
 
HI ASSISTEIXEN: 
 
Sr. Pere Obiols Coordinador de les polítiques de sanitàries 
 
Sr. Mariano Leyes          Ass. de bipolars i depressius del Vallès 
Sr. Josep Estanyol (en lloc de la Sra. Montserrrat Duocastella) ACAF 
Sr. Santiago Pérez ACMCB- Acadèmia Ciencies  Mèdiques VO 
Sr. Isidre Vicente ADC- As. Diabètics de Catalunya – Vallès 
Sra. M. T. Santillana León     As. Síndrome Fatiga Crònica 
Sra. Lídia Gil Belmonte     AVAN As. Vallès Amics de la Neurologia 
Sra. Meritxell Blanchart     Col�legi Oficial de Farmacèutics (del. Sbd) 
Sr. Martí Gisbert      Creu Roja 
Sr. Carlos Areán      Êthos 
Sra. Amor Rodríguez Díez     Lliga Reumatològica Catalana LRC 
Sra. Isabel Rojas      Oncolliga 
Sra. Hermínia Corbacho      Salut Mental Sabadell 
 
Sr. Joan Martí     Corporació Sanitària del Parc Taulí 
Sr. Antoni Rodríguez     Institut Català de la Salut 
Sr. Joan Parellada      Servei Català de la Salut 
Sra. Rosa Monterde      Agència de Protecció de la Salut 
 
Sra. Elisa Bernat     Consell Dte. 5 
 
Sra. Montserrat Baré      Grup Municipal de Convergència i Unió 
Sra.  Teresa Esteban      Grup Municipal Socialista 
 
Sra. Montserrat Rovira Figueras    CCOO (Unió Comarcal) 
Sra. Montserrat González      UGT 
 
Sra. Teresa Corbella Ajuntament de Sabadell Servei de Salut 
Sra. Montserrat Saurí  Ajuntament de Sabadell Servei de Salut 
Sra. Elisabet Puigdollers  Ajuntament de Sabadell Servei de Salut 
 
 
COL�LABORADORS ESPECIALS: 
 
Sra. Montserrat Soley  Presidenta de l’Associació de Diabètics de Catalunya 
 
 
EXCUSEN LA SEVA ASSISTÈNCIA: 
 
Sr. Ramon Burgués Regidor de Salut de l’Ajuntament i Vicepresindent del Cosell de 
Salut 
Sra. Montserrat Duocastella (ACAF) i, en el seu lloc assisteix a la reunió el Sr. Josep 
Estanyol 
Sr. Manuel Calzado del Consell de Districte 3 



  

 
Ordre del dia: 
 

0. Salutació i aprovació de l’acta anterior 
1. Les accions de protecció de la salut al municipi 
2. Projecte INMA (Infància i medi ambient) 
3. Presentació de l’Associació de Diabètics de Catalunya 
4. Torn obert de paraules 

 
 
Desenvolupament de la sessió: 
 
La reunió del Consell de Salut se celebra al Casal Pere Quart.  En Pere Obiols dona 
la benvinguda als assistents en nom del Regidor que s’ha hagut d’excusar. Es fa 
una roda de presentació de tots els assistents i es comenten, abans de començar 
amb l’ordre del dia dues qüestions: 
 

1. Donada la sensible baixada d’assistència que hi va haver en el consell 
anterior celebrat al CAP Merinals, es pregunta si els membres prefereixen 
seguir fent les sessions al Pere Quart (i, per tant, deixar de fer-les itinerants). 
Els vocals del ple opinen, de forma majoritària, que val la pena continuar fent 
les reunions itinerants, tot i que també hi ha  alguna opinió a favor de 
continuar fent les reunions en equipaments cèntrics. 

  
2. Es convida a que les entitats (les institucions ja ho fan habitualment) 

proposin punts a tractar o debatre en les reunions plenàries.  
 
De cara a allotjar els plenaris dels consells dependències d’entitats i també a 
proposar temes de debat o punts de l’ordre del dia es pot fer telefonant al 937 453 145  
o per email salut@ajsabadell.cat . 
 
 

0. Aprovació de l’acta anterior, sense esmenes.  
 
1. Les accions de Protecció de la Salut al Municipi 

 
Fan la presentació sobre les activitats de PROTECCIÓ DE LA SALUT a Sabadell la 
Sra. M. Rosa Monterde, Responsable de l’Equip de Protecció de la Salut del Vallès 
Occidental Est de l’Agència de Protecció de la Salut de la Generalitat de Catalunya i 
nova vocal del Consell Municipal de Salut i la Dra Teresa Corbella, cap del Servei de 
Salut de l’Ajuntament.  La seu de l’Agència de Protecció de la Salut a Sabadell és al 
C. Sant Pau, 32. A l’edifici del CAP Centre. Tel. 937 481 215. 
 
S’explica que la Protecció de la Salut és una part de les actuacions que es realitzen 
per a millorar la salut de les poblacions (a part de la promoció de la salut, la 
prevenció de malalties i l’assistència sanitària). Les activitats pròpies de la protecció 
de la salut van dirigides a fer un control sanitari del medi ambient en el sentit 
més ampli (control de la contaminació del sòl, aigua, aire i d’aliments i recursos). 
 
La Sra. Monterde comenta que l’Agència de Protecció de la Salut es va desplegar, 
entre d’altres motius, per  acostar la protecció de la Salut als ciutadans. Permet, 
així mateix, la millora de la coordinació entre Departament de Salut, Ajuntaments, 
Diputacions, Consells Comarcals i altres agents amb competències per dur a terme 
activitats de protecció de la salut. D’acord amb la llei de salut pública aprovada 
l’any passat, formarà part de la futura Agència de Salut Pública de Catalunya amb 



  

competències tant en protecció com en promoció, prevenció i vigilància – 
monitorització. Es detallen diverses activitats (inspeccions d’establiments i 
indústries alimentàries, control de l’aigua de consum, inspeccions d’establiments 
alimentaris, control de residus i plaguicides, control de les condicions 
atmosfèriques, control de plagues i animals peridomèstics –ratolins, cuques, 
coloms...-, tinença d’animals, control dels equipaments que poden produir 
legionel�la, control dels establiments de pírcing, tatuatge..., activitats formatives i 
informatives, etc)  
 
La Dra. Corbella, destaca el paper del ciutadà com agent sentinella de qualsevol 
problema per a que pugui actuar i revisar, si s’escau, les actuacions periòdiques 
dirigides a minimitzar les molèsties i els riscos sanitaris ambientals. La via per fer-
ho és dirigint-se per telèfon al 010 o a la Oficina d’Atenció al Ciutadà (C. Indústria, 
10), comunicant la incidència. O, si es prefereix també ho pot fer per escrit. Quan es 
reben les incidències es fa una valoració tècnica del risc, s’actua d’acord als 
protocols i s’informa al ciutadà que ha comunicat la incidència.   
 
 

2. El Projecte INMA (Infància i Medi Ambient) 
 
S’informa del projecte de recerca INMA, a càrrec de l’Elisabet Puigdollers del servei 
de Salut de l’Ajuntament, sobre l’efecte de les condicions ambientals en la salut dels 
infants.  Aquest projecte s’està portant a terme a Sabadell i  compta amb la 
col�laboració desinteressada de més de 700 famílies i d’institucions com l’ICS, la 
Corporació Sanitària Parc Taulí, l’Hospital de Terrassa i l’Ajuntament de Sabadell. 
 
El projecte es va iniciar estudiant dues cohorts de mares (i els seus fills) de la 
Ribera d’Ebre i Menorca. El projecte compta en l’actualitat amb mares i infants de 
Granada, València, Astúries, Gipuzkoa i Sabadell.  
 
El reclutament de les mares del projecte INMA - Sabadell es va fer al CAP de Sant 
Fèlix, on també s’han fet la major part dels seguiments (1r. Trimestre d’embaràs, 
2n. Trimestre, 3r. Trimestre, a l’any, 2 anys i 4 anys). En total van acceptar 
voluntàriament participar a l’estudi 787 mares que van donar a llum 749 criatures. 
Per altra banda també es van obtenir dades del part a l’Hospital Parc Taulí i a 
l’Hospital de Terrassa. 
 
Els criteris d’inclusió a l’estudi INMA –Sabadell foren: viure a Sabadell, tenir com a 
mínim 16 anys d’edat, tenir un embaràs únic, ho haver seguit cap programa de 
reproducció assistida, tenir intenció de donar a llum a l’hospital de referència, no 
tenir problemes de comunicació, no tenir malalties cròniques prèvies a l’embaràs. Al 
llarg de l’estudi es mesuren exposicions a diversos contaminants ambientals (bé a 
través de biomarcadors, anàlisis d’aigua i d’aire, qüestionaris sobre dieta, estils de 
vida, etc.) i també es mesuren dades de salut dels infants. 
 
L’objectiu és conèixer, a través dels resultats de l’estudi, el paper dels contaminants 
ambientals durant l’embaràs i l’inici de la vida i els seus efectes en el creixement i 
desenvolupament infantil. 
 
Més informació a: www.proyectoinma.org 
 
 

3. Presentació de l’Associació de Diabètics de Catalunya 
 



  

La Sra. Montserrat Soley, presidenta de l’Associació de Diabètics de Catalunya 
(ADC), presenta l’associació.  És una de les associacions pioneres a Espanya, que 
ha rebut la “Medalla Josep Trueta al mèrit sanitari” i que participa en diverses 
institucions com ara el Consell Assessor sobre la Diabetis de la Generalitat de 
Catalunya, la Federación Española de Diabetis, és membre fundador del Fòrum 
Català de Pacients, entre altres.  
 
Els objectius de l’ADC són: 
 

- informar a les persones amb la malaltia (als seus familiars i al 
seu entorn social) i formar-les per a que puguin portar la seva 
vida amb total normalitat, completant la informació i formació 
facilitada pels professionals sanitaris 

- ajudar a les persones que es vegin limitades per la malaltia i 
defensar-les de qualsevol discriminació individual o col�lectiva 

- vetllar per la potenciació de la investigació científica en 
diabetis, la qualitat de l’assistènncia sanitària pública i la 
sensibilització de tota la societat. 

 
La Sra. Soley comenta algunes de les activitats que es porten a terme a la delegació 
de Sabadell – Sant Cugat que inclouen, entre d’altres: xerrades informatives per a 
diabètics, activitats per a persones grans, colònies per a infants i adolescents, 
cursos de cuina, tallers, excursions, sortides, trobades de pares, espais d’escolta 
psicològica, grups de trobada, participació en fires d’entitats, etc. Es destaca que 
aquestes activitats es dirigeixen a socis i a no socis (estan obertes a tothom). 
 
Comenta que tenir la seu al Centre d’Entitats Gaudí (que funciona com a hotel 
d’entitats sanitàries) ha permès a la Delegació de Sabadell – Sant Cugat optimitzar 
recursos alhora que valora molt positivament les sinèrgies que es creen al compartir 
l’equipament amb altres entitats de salut, amb les que poden compartir 
experiències.  
 
Finalment planteja un repte donat que a l’àrea d’influència de Sabadell hi ha unes 
30.000 persones amb diabetis i moltes d’aquestes persones desconeixen la tasca 
que es fa des de l’ADC. Aquest és el motiu pel qual la Sra. Soley convida, 
especialment als sanitaris (primària i també hospital), a donar a conèixer als seus 
pacients l’ADC i a participar activament en la difusió de les activitats que organitza 
l’entitat, tot remarcant la importància de les tasques que fan les associacions de 
pacients com la nostra dins del sistema de salut.  
 
Per contactar amb l’ADC:  
Pg. Gaudí, 31 Sabadell 
tel. 937 270 247 
adcsabadellsantcugat@adc.cat 
www.adc.cat 
www.facebook.com/adcsabadellsantcugat 
 
 

4. Torn obert de paraules 
 

Sobre el tema de protecció de la salut es comenten 2 punts: 
 

- la confusió que l’actual normativa del tabac genera 
(especialment en els establiments de més de 100m2). La Sra. 



  

Monterde, com altres vocals, comenta que cal avançar cap a la 
prohibició a tots els bars i restaurants que es preveu pròxima. 

- les molèsties que generen (de soroll) els camions que recullen 
les escombraries a la nit i també es comenta el cas d’una 
persona que té molts gats a casa seva. Es comenta que cal 
vehiculitzar aquest tipus de queixes a través del 010.  

 
El Sr. Mariano Leyes demana la paraula per exposar una queixa al CatSalut. 
Exposa el seu cas d’apnea de la son que requereix que, quan dorm ho faci connectat 
a una màquina que li evita les apnees. Explica que el passat estiu li van retirar un 
model que a ell li anava molt bé i n’hi van subministrar un de nou, al seu parer de 
pitjor qualitat. Aquest canvi es va fer perquè havia guanyat una altra empresa el 
concurs pel subministrament d’aquest tipus d’aparell a la zona. Ell va formular 
diverses queixes telefòniques i per escrit al CatSalut per a que li tornessin a donar 
el model antic i, actualment disposa, novament del model anterior. Tanmateix, a 
parer del Sr. Leyes, la inferior qualitat de la màquina, li fa sospitar algun error en 
l’adjudicació i vol manifestar-ho en el consell de salut. 
 
El Sr. Obiols comenta al Sr. Leyes que, degut a la seva queixa, ell havia consultat a 
l’equip de pneumologia de l’hospital i no tenien constància de que hi hagués un 
rebuig generalitzat per part dels pacients als nous equipaments. I que es tracta 
d’una qüestió particular que segurament no és el lloc adequat per plantejar-la. 
 
Tanmateix, per al�lusions, el Sr. Parellada pren la paraula per aclarir que el concurs 
es va fer de forma totalment transparent, que no admet les insinuacions que ha 
expressat el Sr. Leyes sobre possible tracte de favor al nou subministrador i que, 
per altra banda, el seu cas particular s’havia resolt gràcies a les gestions que es van 
fer, pel propi CatSalut, de cara a posar-li un equip com el que tenia abans del canvi. 
 
  
Acabades les intervencions el Sr. Pere Obiols dóna per acabada la sessió a les 
9.00h. del vespre. 
 
I per deixar constància de la sessió, s’estén la present acta que signa la secretària 
delegada amb el vist-i-plau del Vicepresident del Consell. 
 
  
 
Vistiplau 
el vicepresident,      La secretària delegada, 
 
 
 
Sabadell,  març de 2010 


