ACTA DEL PLENARI DEL CONSELL MUNICIPAL DE SALUT

A Sabadell, a les 7h del vespre del dia 10 de mar¢c de 2008, al Casal Pere
Quart, té lloc una sessio plenaria del Consell de Salut, a la qual

HI ASSISTEIXEN:

Sra. Maria Ramoneda i Roma  Tinenta d’Alcalde de Serveis Socials
i Salut de UAjuntament i Vicepresidenta del

Consell
Sra. Teresa Corbella Cap de Servei de Salut
Sra. Elisabet Puigdollers Tecnica del Servei de Salut
Dr. Joan Marti Corporacié Parc Tauli
Dr. Antonio Rodriguez Atencio Primaria (ICS)
Sr. Mariano Leyes Associacio de Bipolars i Depressius del Valles
Sra. Montserrat Duocastella Associacio Catalana Afectats Fibromidalgia
Sr. Santiago Pérez Academia de Ciéncies Mediques
Sr. Alfred Reyes Actua Valles-Actuem
Sra. M. Elena Canales Associacio TDAH
Sra. Fuensanta Garcia Centre Sara
Sra. Meritxell Blanchart Col.legi de Farmaceutics (Delegacié Sabadell)
Sr. Marti Gisbert Creu Roja Sabadell
Sr. Juan Manuel Rodriguez ETHOS
Sra. M. Assumpcié6 Vila Fundacié ONCOLLIGA
Sra. M. Salut Mas GM Entesa
Sr. Pere Muntal GM Esquerra Republicana
Sra. Amor Rodriguez LRC (Lliga Reumatologica Catalana)
Sr. Juan Hurtado Dte IV
Sra. Herminia Corbacho Salut Mental Sabadell
Excusen la seva assisténcia
Sra. Isabel Bosch Associacio d’Ajuda a Families amb Ludopates

Ordre del dia:

Presentacio i benvinguda

Aprovacio de l'acta anterior

Analisis de la mortalitat a Sabadell

Situacio de les llistes d’espera i urgencies
Informacio del grup de treball de Salut Mental
Altres informacions

Torn de paraules
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Desenvolupament de la sessio:

Inicia la sessio la Sra. Maria Ramoneda, qui dona la benvinguda i agraeix la
preséncia dels assistents.

1. A continuacio cedeix la paraula a la Sra. Corbella per aprovar, si no hi ha
esmenes l'acta anterior. El Dr. Rodriguez indica que cal esmenar, referit a la
vacuna de la grip, que esta contraindicada tiinicament els malalts al-lergics a
I'albiumina, perdo no a les persones immunodeprimides. Recollida aquesta
esmena s’aprova Uacta anterior.

2. Andlisis de la mortalitat.

La Sra. Elisabet Puigdollers presenta un resum de l'analisi de la mortalitat
(veure documentacio adjunta). Les conclusions d’aquesta analisi indiquen
que hi ha possibilitat de millora especialment si s’actua contra aquelles
causes de mort que son prevenibles i evitables, si s’adopten estils de vida
meés saludables —alimentacio, exercici fisic, disminucié de I’habit tabaquic- si
es lluita per disminuir els accidents de transit, entre d’altres.

3. Situacio de les llistes d’espera i urgéncies

El Dr. Joan Marti ens exposa lestat de la questio al Tauli (veure
documentacio adjunta) i el Dr. Antoni Rodriguez ens il-lustra el mateix tema,
des del punt de vista de les urgeéncies a primaria (veure presentacio adjunta).

El Dr. Joan Marti explica com ha evolucionat l'activitat de I'Hospital des de
l'any 2001 i detalla els diferents factors que han permeés disminuir la llista
d’espera i I'activitat a urgéncies, aixi, en destaca la coordinacio amb l'atencio
primaria tant pel que fa a la integracio d’especialistes com a l'atenci6 de les
urgeéncies a Ca n’Oriac i a St. Feélix.

Aixi mateix el Dr. Marti il-lustra les millores que s’han realitzat i també les
que estan en projecte per millorar el confort i I'atencié a Urgéncies, aixi com
el funcionament a I'hora d’atendre els casos més greus vers els no tan greus.

El Dr. Marti conclou que so6n conscients que queda cami per recorrer i que
encara es pot millorar l'accessibilitat, els temps d’espera, les derivacions a
primaria aixi com altres questions (per exemple respecte als drets dels
pacients - decidir a qui es comunica el propi estat de salut, etc.-)

Per la seva banda el Dr. Rodriguez ens explica la versio complementaria. Els
Centres d’Urgencies vinculats als CAPs han incrementat l'activitat de forma
significativa. S’esta comencant a coneixer aquest servei que, de promig atén
166 visites diaries (veure doc. Annexa ).

Segons el Dr. Rodriguez gaudim d'un dels millors models d’atencio primaria
del mon (amb una orientacié molt preventivista). A primaria, explica el Dr.
Rodriguez, s’esta treballant intensament en la millora dels processos



assistencials per fer més eficient 'atencié als malalts, tot descongestionant
els serveis (receptes cronics, informaci6 de les analitiques, etc.).

4. Informacié sobre lUactivitat del grup de Salut Mental

La Sra. Corbella exposa lactivitat que, al llarg del 2007, s’ha vingut
realitzant en el Grup de Treball de Salut Mental, el qual va sorgir del Consell
de Salut. Aquest grup s’ha reunit el 2007 en 6 ocasions i s’hi han discutit,
exposat o treballat els temes enumerats a la documentacio annexa.

5. Altres informacions

Terapies alternatives: La Sra. Corbella, d’acord a una consulta realitzada en
la reunio plenaria de desembre, presenta les dades sobre I'tis de les terapies
alternatives a Catalunya -molt minoritaries si les comparem amb altres
serveis sanitaris- (Enquesta de Salut de Catalunya 2006).

http://www.gencat.net/salut/depsan/units/sanitat/pdf/r15.pdf

Fira Salut: Enguany el mes de maig estava previst que es realitzés una fira
dedicada a temes de salut (hauria estat la cinquena) i en la que haurien
participat institucions publiques, entitats, associacions i institucions
privades de l'ambit de la salut. Finalment aquesta fira queda cancellada
donat que no es podia garantir la qualitat pretesa (i la rendibilitat per
I'entitat organitzadora) en el termini de temps de qué es disposava.

Participacio en el consell d’igualtat home-dona

Es fa extensiva a tots els membres del Consell de Salut la invitacié a la
participacio en el Consell d'Igualtat Home-Dona en representacio del consell
de salut. Tot i que en el plenari no sorgeix cap voluntari s’obre la possibilitat
a la resta de membres del consell que no hi eren presents a fer-hi mostres
d’interés. Finalment, el Sr. Juan Manuel Rodriguez de l'entitat Ethos
s’ofereix a ser-ne el representant.

6. Torn de paraules

Es discuteix, referit a les llistes d’espera si no seria bo donar informacio
sobre les llistes d’espera en xifres (quina llista hi ha per tal intervencio, etc.) i
també sobre quant es triga a atendre en els serveis d'urgéncies. S’'indica que
aquesta informaci6 és a la disposici6 dels ciutadans a la web del CatSalut:
http://www1l0.gencat.net/catsalut/cat/servcat diagnostic cen.htm
http://wwwl0.gencat.net/catsalut/cat/servcat espera cen.htm

i que la informacio que s’ha donat al Consell és molt més detallada que no
pas la que es pot extreure de valors que son promig.

Aixi mateix es comenta que tot i que des dels CAP es poden consultar
informes i proves que s’han realitzat en el Tauli aix0 no €s aixi a I'inversa. En
aquest sentit es comenten els projectes que han d’anar facilitant aquest
tema: Salut en Xarxa (Sabadell) i també, més endavant la historia clinica
informatitzada i compartida.




La Sra. Meritxell Blanchart planteja la conveniéncia de disposar dun
protocol de derivaci6 d'urgéncies per a que, des de les farmacies, es pugui
utilitzar. Precisament el Dr. Rodriguez comenta que s’hi esta treballant i que
si que seria interessant fer-ho extensiu a la totalitat de les oficines de
farmacia de la ciutat

Per altra banda, i referit a les dades derivades de l'estudi sobre la mortalitat,
es fan propostes per part de diversos assistents sobre la conveniéncia de
treballar, tenint en compte I'impacte que poden tenir els estils de vida en la
salut, en l'elaboraci6 d'un programa de salut comunitaria. Queda recollida la
proposta de parlar de promocio de la salut i de prevencié en un proper
plenari.

A continuacio el Sr. Marti Gisbert, , explica que el dia 24 de maig es celebra
a Sabadell el Campionat Nacional de Primers Auxilis de Creu Roja, que
consisteix en la realitzaci6 de diferents proves de primers auxilis en places de
tota la ciutat. Els dies anterior al campionat es faran també algunes
activitats que es difondran tan bon punt tinguin el programa i a les que
convida a participar-hi.

Acabades les intervencions pren la paraula la Sra. Maria Ramoneda qui dona
per acabada la sessio a les 9:35 del vespre.

I per deixar constancia de la sessio, s’estén la present acta que signa la
secretaria delegada amb el vist-i-plau de la Vicepresidenta del Consell.

Vistiplau
La vicepresidenta, La secretaria delegada,

Sabadell, 12 de marg¢ de 2008



