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L’Ajuntament de Sabadell ha iniciat l’elaboració

del Pla Local de drogues amb l’objectiu 

d’aglutinar estratègies d’abordatge integral

mitjançant la reflexió sistematitzada entorn 

la problemàtica de les drogues i contant amb la 

participació dels diferents agents implicats

INTRODUCCIÓINTRODUCCIÓ



OBJECTIUSOBJECTIUS

• Descriure les diferents situacions (màxima 

variabilitat) que es donen a Sabadell en l’àmbit del 

consum de drogues 

• Identificar les necessitats i problemàtiques
associades al consum i els models d’intervenció

desplegats fins ara

• Analitzar les causes vinculades a aquestes 

necessitats i problemàtiques

• Visualitzar els recursos i les línies de treball ja 
existents, definint al mateix temps les accions futures 

a dur a terme en el context de la ciutat.



METODOLOGIAMETODOLOGIA

Formació de 6 grups de treball per debatre els 

següents temes:

I. Consum en àmbit escolar (secundària). 

Prevenció - promoció de la salut

II. Consum de joves amb risc social. Detecció

precoç

III. Detecció des d’Atenció Primària de consums de 

llarga evolució

IV. Consum juvenil en oci nocturn

V. Patologia dual

VI. Consum crònic associat a violència domèstica



METODOLOGIA IIMETODOLOGIA II

1. Fase de reflexió
Lectura i estudi d’un cas hipotètic

2. Fase descriptiva
Ampliació de la descripció per part dels 

participants

3. Fase d’anàlisi d’identificació i resolució de 
problemes

4. Fase de propostes de presa de decisions



METODOLOGIA IIMETODOLOGIA II

Casos hipotètics:

I. Noia de 4t ESO que enganxen fumant haixix a l’escola

II. Noi de 17 anys cursant estudis de transició al treball que 
fuma haixix habitualment i tabac des dels 12 anys 

III. Home de 47 anys amb 2 fills de 10 i 15 anys que acudeix 
al metge per problemes gàstrics i es detecta que és 
bevedor de risc i fumador de 1,5-2 paquets diaris de 
tabac

IV. Grup de joves de 17-20 anys que surten dissabte per la 
nit. Beuen alcohol i alguns prenen èxtasi o cocaïna. Un 
d’ells s'excedeix en el consum i inicia una baralla on rep 
un cop i queda inconscient



V. Home de 42 en PMM de farmàcia des de fa 10 anys. 
Separat, viu amb els pares, un germà consumidor i els 
nebots. Consum habitual de cannabis i episòdic d’alcohol i 
cocaïna. La mare truca a la policia a rel d’un episodi de 
violència a casa probablement fruit d’un brot psicòtic

VI. Dona de 25 anys casada amb tres fills i sense feina. 
Acudeix al centre d’Atenció a la Dona per denunciar que 
rep maltractaments per part del marit. En les entrevistes 
es detecta que ella i el marit són consumidors de drogues.

METODOLOGIA IIIMETODOLOGIA III



AGENTSAGENTS

Tècnics (salut, serveis socials, joventut, EAIA, Salut i Escola)

Professionals sanitaris de primària (ICS, CSPT) i especialistes (CASD, 

S.Mental, Urgències)

Psicòlegs Professorat

Farmacèutics Empresaris locals oci nocturn

Sistema Emergències Mèdiques AMPA

Creu roja Familiars de consumidors

Cossos de seguretat Joves 

Mitjans de comunicació


