Nivells que presten atencio a les
urgéncies psiquiatriques a Sabadell

El Centre de Salut Mental (CSM) Aquesta guia ha estat elaborada pel Grup de Treball de G E Nc I E s

Hotari: _Salut_ Mental del Consell Munic_ipal de Salut, en el qual

2 Consultes médiques: hi son re_preseptgt_s el Servely Calaté_ de la Sglul, la

de 2/4 de 10 a 2/4 de 2, Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli, I'Institut Catala de la

de dilluns adijous: ... .......... 937458377 Salut, Salut Mental Sabadell, el Grup d'Angoixa i

T Admissions (CATP): Depressid Sabadell, 'Academia de Ciéncies Médiques ,

de 9 a 6, de dilluns a divendres: ------- 9374582 88 els Consells de Districte 2on i 68 i I'Ajuntament de
Sabadell.

El Servei d’Emergéncies de I’Hospital de
Sabadell (Corporacio Sanitaria Parc Tauli)

Horari: 24 h.

Els Centres d’Atenci6é Primaria de Salut
Horari : 9 del mati a 5 de la tarda.

CAP Rambla 93 725 65 88
93 74597 10
CAP Gaudi 93 72503 04
CAP La Creu Alta 9372370 14
CAP Ca n’Oriac 93723 37 13
CAP Can Deu (nord) 93 723 83 29
CAP La Concordia ----9371364 20
CAPCanRull ... 937247920
CAP Lepant ---937102479
CAP Els Merinals ... 9374573 90
CAP La Creu de Barbera 9371007 34
9371209 11 - B
CAP Sant Félix 937122959 | i Atencis
CAP Torre Romeu (La Serra) 9372753 11 [ Ciutadana
Consultori Poblenou __________ 9372694 15 —

@ Servei Internet

Horari: de 5a 9. =l wuu.gjsobadell.es

T Servei Especial d'urgencies : 93710 65 58 Earvat Parsorol
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‘ Des del teléfons mobils: pot passar que s'activi el 061
de Barcelona. En aquest cas, després d'especificar
que la urgéncia és a Sabadell, es derivara la trucada
automaticament al 061 que correspon.

" |
T " Des dels teléfons fixos: Ajuntamentlx'de Sabadell ! Ajuntament l?,' de Sabadell
]




URGENCIES EN PACIENTS
COL-LABORADORS QUE ACCEDEIXEN
A SER VISITATS

Pacients amb historia clinica
al Centre de Salut Mental

Dins I’horari del Centre de Salut Mental:

® (Cal adrecar-se al Centre de Salut Mental.

@ El pacient sera atés pel psiquiatre referent si esta
disponible.

® E| pacient sera ates pel psiquiatre de guardia si el
psiquiatre de referéncia no esta disponible.

Fora de I'horari del Centre de Salut Mental:

® Cal adrecar-se al Servei d’Emergéncies de la
Corporaci6 Sanitaria Parc Taull amb mitjans propis o
en cas de no ser possible, cal sol.licitar el transport
sanitari urgent al 061,

Pacients sense historia clinica

Dins I’horari del Centre d’Atencié Primaria:

@ Cal adrecar-se al Centre d’Atencié Primaria, on es
fara la valoracio del cas. Si cal, es derivara al Centre
de Salut Mental. .

Fora I'horari del Centre d’Atencié Primaria:

® Cal adrecar-se al Servei Especial d'Urgencies, que
valorara el malalt i, si cal, el derivara al servei
d’Emergencies de la Corporacié Sanitaria Parc Tauli.

Quan hi ha impossibilitat de desplacar-se:

® E| metge de I'Atencié Primaria ha de sol-licitar
transport sanitari al 061.

En tots els casos atesos a emergéncies, un cop valorat
i tractat el cas, es programara per atencid
especialitzada des del mateix servei d'emergéncies.

URGENCIES EN PACIENTS NO
COL-LABORADORS, GUE NO ACCEDEIXEN
A SER VISITATS NI TRASLLADATS

_Demanda d’atencio urgent a domicili
al Centre d’Atencié Primaria de Salut

Dins I'horari dels Centres d’Atencié Primaria, aquesta
demanda es fara al CAP que correspongui.

Fora de I'horari dels CAP, es trucara al Servei Especial
d’Urgéncies o al 061.

Valoracié del cas per part del metge que va al
domicili.

Es fa la valoracioé del cas basada en:

- el que veu que li passa al pacient.

- el que li diu la familia.

- els informes medics o historia clinica que tingui la familia.

- la informacioé que li puguin proporcionar del Centre de
Salut Mental.

- consell del Servei Telefonic de Consulta
Especialitzada.

Si es valora trasllat a emergéncies del Tauli, el
metge sol-licita el transport sanitari.

Per fer un trasllat contra la voluntat del malalt no cal cap
ordre judicial. L'ordre del metge és suficient, i tota I'actuacio
del trasllat és dirigida per 'equip sanitari.

Si es fa necessaria la preséncia dels cossos de
seguretat.

Sera el metge qui reclamara la seva preseéncia si el malalt
presenta agitacio i/o resisténcia activa a ser atés o traslladat
a un centre.

Els cossos de seguretat estan legitimats per exercir les
funcions de contencid que exigeixen una accio de for¢a
o intimidacié davant I'actitud activament oposada del
pacient.

Arribada al servei d’emergeéencies del Tauli.

- acollida /contenci6: Dins el pla de reordenacio de
les urgéncies, es contempla formar un infermer/a
per a urgéncies psiquiatriques.

- valoracié: Al servei d’emergéncies psiquiatriques
els competeix exclusivament la decisié final d'un
ingrés hospitalari.

Ingressos involuntaris

Si cal ingrés i és en contra de la voluntat de la
persona, cal que el metge de guardia o el director
del centre on s’afectui I'ingrés ho comuniqui al jutjat
de guardia de Sabadell amb un imprés especific
durant les primeres 24 h de l'ingrés. No cal una
autoritzacio judicial prévia

Demanda d’ajut als cossos de

seguretat

Si els cossos de seguretat tenen coneixement
d’un requeriment d'urgéncia psiquiatrica, derivaran
la demanda al servei sanitari de referéncia que
s’ha especificat anteriorment. Si hi ha situaci6 de
risc especific, els cossos de seguretat poden
mobilitzar recursos propis a la vegada que també
mobilitzen els sanitaris. En arribar els professionals
sanitaris, seran aquests qui dirigiran tot el procés.




