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ELS JUGADORS

L’organitzacio recorda a tots els participants de la Lliga Municipal de Futbet, que es juga amb I’anim
de passar-ho bé, practicant I'esport que ens agrada, evitant entrades fora de to i que puguin
repercutir en lesions greus.

El jugador haura d’acceptar les decisions de I’arbitre, entenent que en aquest moment és la
persona que intentara repartir justicia en el terreny de joc. Cal assumir que els arbitres tenen dret a
equivocar-se en les seves decisions. Igualment s’han respectar els contraris i les instal-lacions en les
que es juguen els partits per aixi poder tenir un bon desenvolupament de la competicid, evitant
possibles sancions que a ningu li agrada haver de prendre.

Durant la temporada i per a un major control de I’organitzacid, les possibles altes de jugadors que
puguin haver s’hauran de fer els dilluns i dimarts. Es podran fer fitxes de nous jugadors durant
tota la temporada, excepte en les dues ultimes jornades de la competicid.

Si un jugador vol canviar d’equip durant el transcurs de la temporada ho podra fer sempre que
sigui amb el coneixement i consentiment de I’organitzacié.

ELS EQUIPS

Els equips hauran de presentar les fitxes a I’arbitre abans de I'inici del partit. En cas que un equip o
un jugador no presenti les fitxes, I'arbitre prendra les dades (nom, cognoms i DNI), del jugador/s
per a comunicar-ho més tard a 'organitzacid. El partit es podra jugar. Un cop l'organitzacié hagi
comprovat que els esmentats jugadors han tramitat la seva corresponent fitxa correctament, el
Comiteé decidira en consequéncia la validesa del partit. Tots aquells jugadors que puguin estar en
aquesta situacié perd no hagin tramitat la fitxa en el termini corresponent i decideixin jugar han de
saber que independentment del resultat esportiu que pugui haver en el partit, no estaran donats
d’alta com assegurats i en cas de possible lesié la responsabilitat sera seva i no de |'organitzacié.

Cada equip ha de tenir un delegat i un capita.

El delegat i el capita seran les persones responsables de I’equip en tot moment. En cas de mal
comportament de I'equip o acompanyants, aquestes persones seran les que el Comité pugui
sancionar en cas de ser necessari.

L’alineacié indeguda d’un jugador sera sancionada amb la péerdua del partit.

En qualsevol partit de la competicié i de manera aleatoria, es fara revisio de fitxes. En el cas que
es trobin jugadors que no estiguin autoritzats per I'organitzacio, es prendran les mesures adients
per part del Comite, que podran ser des de sancionar a capitans i delegats d’equips fins a posar
punts de sancié en la classificacio.



En cas que per qualsevol circumstancia durant un partit un equip quedés amb 3 jugadors, inclos el
porter, I'arbitre donara per finalitzat el partit i el Comité decidira sobre aquest partit un cop
estudiat el cas.

Els equips hauran de presentar les fitxes a I’arbitre abans de I'inici del partit. Si passats 5 minuts de
I’hora d’inici del partit un equip no té un minim de 5 jugadors equipats en la pista per a jugar, se’l
donara com a perdedor per 3 a 0i se’l penalitzara amb 3 o 1 punt en la classificacioé. Si torna a ser
reincident sense justificacié preévia, el Comité decidira la possible sancié amb el qual sera penalitzat
I’equip. Fins i tot se’l pot arribar a desqualificar de la competicid.

Si un jugador arriba tard i al seu equip li falta un jugador per arribar als cinc jugadors de camp i
porter, podra entrar a participar del partit en aquell moment, sempre que el joc estigui aturat i
amb el consentiment de I’arbitre. No sera necessari esperar al descans per fer-ho, ja que I'arbitre
comprovara al descans del partit si aquell jugador pertany a I’'equip amb les fitxes corresponents.

Si un jugador arriba tard i al seu equip no li falta cap jugador per arribar als cinc jugadors de camp
i porter, no podra jugar fins la segona part. Durant el descans li haura de comunicar a I’arbitre la
seva presencia per poder donar el seu vist i plau una vegada hagi comprovat les fitxes
corresponents.

V.0. Es considerara V.O. quan un equip no es presenti a un partit amb un minim de 5 jugadors
sense haver-ho comunicat amb anterioritat. Si un equip comunica amb 3 dies d’antelacié la no
presentacid a un partit no es considerara com a V.0. i per tant no se’l penalitzara amb 3 punts de
sancié en la classificacid. Al tercer V.0. d’'un mateix equip durant el transcurs de la temporada se’l
podra sancionar amb I’expulsié de la competicio.

Si un equip comet V.O. en les dues ultimes jornades podra ser expulsat de la competicio si el
Comiteé aixi ho creu convenient.

L’objectiu d’aquesta decisid és que els equips preguin consciéncia de qué no presentar-se a un
partit suposa un perjudici esportiu i va en contra del bon funcionament de la competicié. Abans

d’arribar, pero, a aquest extrem existeixen mecanismes per a evitar aquesta situacio.

Aquest Comité es reunira peridodicament i comunicara les seves decisions a tots els responsables
a través de la pagina web entre dijous i divendres.

Els equips que vulguin presentar reclamacions ho hauran de fer els dimarts de 19’30 a 21’30 h.
(per escrit) a I’oficina de I’organitzacio.

No s’acceptaran equips en la competicid que hagin estat expulsats en altres competicions similars.



LA VESTIMENTA DELS EQUIPS

Tots els equips hauran d’anar ben uniformats. L'equip que no vagi ben uniformat en un partit se’l
podra donar com a perdedor si el Comité ho creu oportd.

L’arbitre recollira a I'acta les possibles anomalies en els uniformes dels equips.

Aquells equips que tinguin algun problema amb l'uniforme han de notificar-la a I'organitzacio.
Caldra evitar situacions desagradables a I'hora de jugar els partits, ja sigui amb el arbitres o els
equips contraris; per tant, abans d’arribar a I'extrem de que un arbitre no deixi jugar a un jugador
per anomalies en l'uniforme, els responsables dels equips han d’intentar solucionar aquest
problema.

Els equips estan obligats a portar un joc d’armilles(“petos”) de color diferent al de les samarretes
per evitar possibles coincidencies de colors.

Esta totalment prohibit jugar amb piercings, cadenes, polseres, anells, rellotges, ULLERES NO
HOMOLOGADES i altres objectes que puguin ser considerats perilloses per la practica esportiva.
Els arbitres no deixaran jugar a aquells jugadors que incompleixin aquesta norma, ja que és

perillés per a un mateix i per al contrari. TAPAR AQUESTS ELEMENTS AMB CINTA O ESPARADRAP
NO SOLUCIONA EL PROBLEMA.

L’ARBITRE
Es la maxima autoritat del partit.

Té 'obligacid de redactar a I’acta totes les incidéncies que puguin sorgir abans, durant i després del
partit.

Té autoritat per poder suspendre el partit si aixi ho creu convenient.



ELS PARTITS

Els partits tenen una durada de 50 minuts dividits en dos temps de 25 minuts cadascd, amb un
descans entre cada part de 5 minuts.

Cada equip podra demanar un temps mort d’un minut durant el transcurs de la primera parti un
altre en el transcurs de la segona, (excepte en els 5 Gltims minuts de partit). Independentment si
es demana o no algun temps mort el partit tindra una durada de 50 minuts.

No sera necessari que I’equip estigui en possessio de la pilota per poder demanar el temps mort.
En cas de pluja, sera el responsable de la instal-lacié (el conserge) qui donara conformitat en
primera instancia a la celebracié del partit. Un cop doni el vist-i-plau s’hauran de posar d’acord

I’arbitre i els equips.

Si durant el transcurs d’un partit s’hagués de suspendre per causes de forga major, el Comite
decidira un cop estudiat el cas i es comunicara per circular la decisid presa als equips implicats.

PILOTES

Tots els equips tenen I'obligacié de presentar 2 pilotes a I’arbitre abans d’iniciar els partits. Han
de ser pilotes homologades de futbol sala del num. 4.

En cas que l'arbitre o algun equip vegi alguna irregularitat en les pilotes, cal resoldre la situacié
entre els delegats i I'arbitre abans de comencgar el partit per tal que el resultat final tingui validesa
o no. Si un dels dos equips no compleix aquesta norma pero I'altre equip no posa cap impediment
abans del partit, el resultat final del partit sera valid. En cas contrari, si un equip - amb el vist-i-plau
de I'arbitre- considera que no es compleix la norma, el partit no es disputara i sera el Comite qui
decidira el resultat del partit.

SANCIONS

El jugador amonestat amb una targeta groga tindra una expulsié de 2 minuts. Una segona targeta
groga suposara I'expulsié del partit d’aquest jugador. Als 2 minuts podra entrar un altre company.

El jugador amonestat amb targeta blava sera expulsat del partit i I'equip quedara amb un jugador
menys durant 5 minuts. Un cop transcorreguts, podra entrar un altre jugador en la pista.

El jugador amonestat amb targeta vermella sera expulsat del partit i I’equip jugara amb un jugador
menys tot el temps restant.

La targeta blava suposara un partit de sancié com a minim.

La targeta vermella suposara dos partits de sancié com a minim.



Quan un equip jugui 2 partits o més en un cap de setmana i un jugador hagi esta expulsat durant el
primer partit amb targeta blava o vermella, no podra jugar més partits aquell cap de setmana i
esperara a que el Comité es reuneixi per saber quina sera la sancié definitiva. En cas de jugar podria
incorrer en alineacié indeguda.

SANCIONS GREUS: QUALSEVOL AGRESIO O BARALLA, JA SIGUI D’UN O MES JUGADORS, SERA

SANCIONADA AUTOMATICAMENT AMB L’EXPULSIO DE LA COMPETICIO DELS JUGADORS
INFRACTORS.

REGLES DE JOC

Es podran fer canvis previ avis del capita a I’arbitre i quan el joc estigui aturat. Cal tenir sempre el
consentiment de I’arbitre.

El lancament de banda. Es traura amb les dues mans (com es fa al futbol), sense trepitjar la linia de
banda i sempre amb els dos peus en contacte amb el terra. Si el llangament es fa d’'una manera
incorrecta el arbitre donara la possessio a I'equip contrari, que comencara la seglient jugada amb
servei de banda.

Si el llangament de banda s’efectua contra la porteria contraria i la pilota entra a la porteria sense
que cap jugador la toqui, es donara servei de porta i per tant no és gol. Si qualsevol jugador toca la
pilota abans d’entrar a la porteria es considerara gol.

Si el llancament de banda s’efectua contra la seva propia porteria i la pilota entra sense que cap
altre jugador la toqui, es donara com a corner. Si qualsevol jugador toca la pilota abans d’entrar en
la porteria es considerara gol.

El servei de porta el fara el porter, sempre amb la ma, i la pilota no deura traspassar la linia del
centre del camp. Si ho fes, es penalitzara amb falta técnica i traura de banda I'equip contrari a
I’algada del centre del camp. Si la pilota ve d’un contrari o company i el porter la juga amb el peu,
sempre dintre de la seva area de porteria, no podra desplagar la pilota més enlla del mig del camp
sense que aquesta boti abans d’arribar a la linia de mig camp.

Si el porter surt de la seva area de porteria es converteix en un jugador de camp més i, per tant,
no s’aplica la regla anterior. El porter es pot convertir en un jugador de camp si aixi ho creu
convenient.

Si el porter rep la pilota d’'un company o un contrari quan la pilota ja esta en joc, i introdueix la
pilota en la seva porteria, es considerara com a gol de I’equip contrari.

Quan un porter rep una pilota en joc, la llanga a la porteria contraria i entra, es considerara com a
gol encara que no I’hagi tocat cap altre jugador.

Quan el porter té la pilota agafada amb la ma, no se la podra passar a si mateix per sortir jugant
amb el peu. Aquesta accié sera castigada amb falta técnica.



La tercera cessio al porter se sanciona com a falta técnica.

El corner es traura amb les dues mans, sense trepitjar la linia i sempre amb els dos peus en
contacte amb el terra: un peu per fora de la linia de porteria i I'altre peu per fora de la linia de
banda. Si, quan es fa el servei de cantonada la pilota entra a la porteria directament sense que la
toqui cap jugador, es considerara fora de porteria. Si el llangament es fa d’una manera incorrecta,
I’arbitre donara la possessio a I’equip contrari, que comengara la seglient jugada amb servei de
banda.

Totes les faltes es consideraran directes. La barrera es situara a 5 metres.
Es pot jugar la pilota des del terra. Aquesta accié sempre sera valida a criteri de I'arbitre. Si es
considera que el contacte es fa de manera antireglamentaria es xiulara falta. En cas contrari es

deixara jugar. Es similar a la norma que s’aplica al futbol 11.

Si durant el transcurs del partit un jugador comet 5 faltes sera expulsat i podra entrar un altre
company al seu lloc.

El penalti es llancara des d’una distancia de 6 metres, la resta de jugadors es situaran a 3 metres
per darrera de la pilota.

Per poder treure una falta, I'arbitre ha de donar la seva autoritzacid. Si la falta es treu abans de
temps, es considerara falta técnica.

Totes les faltes de tipus tecnic que es produeixin durant el transcurs del partit es castigaran amb
servei de banda en contra de I’equip infractor.

PARTITS AJORNATS

Per ajornar un partit ha d’haver una causa molt justificada. En cas de no ser aixi no s’admetra
I’ajornament. La peticié d’ajornament per motius de coincidéncia amb esdeveniments familiars o
socials (casaments, festes d’aniversari, etc.) s’ha de fer com a minim amb una setmana d’antelacié.

Si algun equip té jugadors sancionats i no pot disputar els partits per aquest motiu, no s’acceptara
I’ajornament dels seus partits.

Els partits ajornat per causa de forga major es jugaran I’abans possible i es comunicara els dies i
hores per mitja de la pagina web.

No es poden ajornar partits corresponents a les dues ultimes jornades.



10 SISTEMA DE COMPETICIO

e Aguesta temporada el sistema de competicid serd el segUent:

LLIGA REGULAR:

Es conformardn grups de 25 equips (1a div.,2a div.,3a div.,4a div.,.5a div.) i es jugard
una lliga a 1 volta (24 partits).

El sistema de competicid de la éa divisié varia respecte als altres categories i es el
seglent:

Es jugard una lliga regular de 19 equips (18 partits).

Quant s’hagi jugat la liga regular,es jugard una segona fase, on es conformaran 3
grups (7.6 i 6 equips)

COPA
Es jugard sistema eliminatoria a partit Unic, (totes les eliminatories es faran tipus sorteig).

11 ASCENSOS | DESCENSOS

e Baixaran i pujaran sis equips per categoria.
e Enla 6a divisid pujaran els 3 primers classificats en la lliga regular i els primers classificats del
grup B,C i D de la segona fase.

e En el cas d'empat a punts en la classificaciéd final de cada competicid, es tindrd en

compte el goal average general dels equips implicats, en segon cas es tindrd en compte
el particular, i en tercer cas I'equip que hagi fet mes gols en el campionat.

12 ASSEGURANCES

e Al principi de la temporada donem a tots els delegats o responsables dels equips el full
d'informacié sobre quines sén les prestacions de I'asseguranca, es responsabilitat
d’ells el informar a tots els components de I'equip de les normes a seguir, en cas de fer
Us de la mateixa.

e Si un jugador es lesiona durant el tfranscurs d'un partit i vol ufilitzar I'asseguranca
contractada amb el Grup Assegurador, I'acta del partit ha de recollir aquest fet, ja
que en cas contrari no es podrd utilitzar I'asseguranca.



13. COMITE

e El Comitée de competicié estara format per persones que pertanyin a |'organitzacid, totalment
imparcials i que prendran les seves decisions un cop llegides les actes dels partits. L’acta arbitral és
el vehicle més fiable i rapid que existeix i és per aix0 que es prenen decisions a partir d’aquest
element.

Tots els equips poden presentar un recurs a qualsevol decisié que prengui el Comité en un primer
moment, per donar la seva opinid sobre qualsevol fet o situacié que es pugui crear abans, durant o
després d’un partit. L’organitzacié considera importantissim poder comptar amb qualsevol opinid
que arribi per part dels equips, per saber la realitat del dia a dia de la competicié i poder millorar la
seva organitzacid i funcionament. Els equips hauran de presentar els recursos preferiblement per
escrit i exposats de la forma més clara possible.

e El COMITE es reserva el dret de sancionar qualsevol anomalia que no estigui present en aquest
reglament, notificant sempre les seves decisions a través de la pagina web de I’organitzacio,
comunicacio entre organitzacio i equips. A la vegada recorda la importancia que té el llegir aquest
reglament.

e PAGINA WEB. Com a novetat, aquesta temporada les decisions que es prenguin setmanalment
per part del Comité estaran penjades en la pagina web entre dijous i divendres. En principi, no es
lliuraran circulars setmanalment com es feia fins ara. Els delegats o responsables dels equips han
d’adrecar-se a la pagina web per coneixer qualsevol decisié que prengui el Comité setmanalment.

http://www.sabadell.cat/Cat/Lligueslleure/paginesCat/futbet cat.asp

Per contactar amb I’organitzacié per e-mail:

escoladefutboldesabadell@yahoo.es




