


Què és el Punt del Voluntariat?

És un servei especialitzat en associacionisme i
voluntariat que informa, assessora i orienta entitats
i ciutadans.

Si vols ser voluntari t’oferim:
> Informació sobre el tipus d’entitats i projectes que
es desenvolupen a Sabadell.
> Col·laborar puntualment o periòdicament amb alguna
entitat de Sabadell en la mesura de les teves
preferències, disponibilitat, habilitats, motivacions….
> Col·laborar en projectes de ciutat organitzats per
altres entitats i coordinats pel servei.

Si ets una associació t’oferim:
> Orientació i suport individualitzat en gestió associativa
per a l’elaboració i posada en marxa de projectes de
voluntariat, compromisos de col· laboració,
assegurances, mètode de treball amb el voluntariat,
formació…
> Cafès associatius, espais de treball per compartir
amb altres entitats.
> Material i recursos procedents de donacions
d’empreses i particulars.
> Difusió de les activitats de la teva entitat.
Informació permanent sobre el món associatiu.

Xarxa Sabadell Banc de Temps

Què és la Xarxa Sabadell?
XARXA SABADELL és un mecanisme que fa possible
la col·laboració entre persones, col·lectius i entitats
mitjançant l'intercanvi d’activitats i coneixements, tot
formant una cadena de solidaritat ciutadana.

Què pots intercanviar?
Espais, material, formació, serveis, coneixements i tot
allò que es vulgui compartir.

Com hi pots participar?
La persona o entitat que hi vulgui participar s’ha
d’adreçar al PUNT del Voluntariat, on trobarà l’oferta i
la demanda d’intercanvi.

Racó de l’Artista

Què és el Racó de l’Artista?
És un espai per acollir persones amb habilitats, del
món de l’art i la cultura (música, dansa,  teatre,
l’espectacle, pintura...) interessades a oferir
voluntàriament i puntualment  la seva col·laboració a
entitats de Sabadell amb finalitat terapèutica.

Qui són els artistes?
Persones que vulguin compartir l’experiència artística
i la seva afició, sigui la que sigui (pintura, música,
cuina, manualitats, costura, teatre, imatge,
coneixements informàtics, marqueteria…) amb
col·lectius desafavorits.

Com hi pots participar?
Com vulguis. Les persones i  entitats interessades
en el Racó s’han de posar en contacte amb el servei
per concretar la col·laboració.

On som?

PUNT DEL VOLUNTARIAT
XARXA SABADELL-Banc de Temps
Centre Cívic Cal Balsach
Ctra. Prats de Lluçanès, 2
08208 SABADELL
Tel.: 93 717 23 92
Fax: 93 724 77 21
A/e: puntvoluntariat@terra.es
www.sabadell.cat


