editorial =

xarxa sabadell

recursos

. -*- L

apunts del

voluntariat

Gener - Febrer 10

La Comissié Europea ha designat el 2011 Any europeu del voluntariat amb |’objectiu
de promoure les accions voluntdaries entre la civtadania europea, millorar la qualitat del
voluntariat i I'autonomia de les organitzacions no lucratives. Aquestes celebracions per-
meten un reconeixement piblic a I’accié voluntéaria sovint poc visible i ajuden sensibilitzar
de la importancia del voluntariat com una font d’aprenentatge que promou capacitats i
competéncies en les persones alhora que es fa una contribucié positiva a la comunitat. El
voluntariat és una forma de civtadania que reforca valors com la solidaritat i la cohesié
social i és important per demostrar la capacitat humana de donar, de perseguir un ideal
més enlla dels propis interessos. El voluntariat és un cami cap a dins i cap enfora perqué
alhora que transforma I’entorn, la persona també queda transformada.A Sabadell volem
aprofitar aquest context per continuar treballant en difondre i fer visibles el treball de totes
les persones i entitats que de forma organitzada ofereixen una ajuda amb |'objectiv de
transformar petites realitats sovint injustes i desiguals.

Comencem a posar fil a 'agulla aquest any 2010 sumant esforcos per obrir noves linies
d’actuacié i pensant la formes per celebrar aquest Any Europeu del Voluntariat.

La XARXA SABADELL esta inspirada en els bancs de temps i és planteja com un xarxa
d’intercanvi de materials, idees, coneixements, habilitats, experiéncies... Les possibilitats
d’intercanvis sén infinites i es deixa a la imaginacié de cadasci. El que no trobem a la
Xarxa Sabadell sén serveis personals ni doméstics.

Recordeu que podeu gaudir dels intercanvis tan sols oferint un altre coneixement o habili-
tat a canvi. També podeu visitar el blog de la Xarxa: http://xarxasbd.blogspot.com Podreu
veure les ofertes i demandes actualitzades, algunes webs de referéncia, i conéixer una
mica més qué és Xarxa Sabadell.

A la xarxa d’intercanvi els diners no iroben canvi
A I'hivern...nous intercanvis! T'"HI APUNTES?

INTERCANVIS PER PARELLES INTERCANVIS GRUPALS

- Iniciacié a l'informatica - Anglés per principiants
- Conversa en arab, anglés, - Escriptura creativa
franceés, catala i castella - Meditacié i relaxacié

- Coaching - Risoterapia

- Sortida botanica

GUIA D'OBLIGACIONS | BENEFICIS FISCALS.

L'’Agéncia Tributaria ha publicat per primera vegada una guia d’obligacions i be-
neficis fiscals de les entitats sense anim de lucre. La podeu consultar i descarregar
a la web: www.sabadell.cat/sabadellsuma.

-
9
-
O
e
c
=
o
>
Q
v
-
c
=
Q.




A 5¢

L'Associacié Catalana els Xiprers, és una Entitat creada I’'any 1996 per un grup de pares, fa-
miliars i amics de les persones que pateixen autisme.

Va comptar en els seus inicis amb col-laboracions d’altres entitats de la nostra ciutat que tenen
serveis per persones amb disminucié com sén Cipo i APDP, les quals els varen donar suport
tan a nivell logistic com huma. Actualment I'Entitat ja funciona d’'una manera auténoma i te
creada una Llar residéncia al C/. Montseny amb capacitat per 7 persones i on hi viuen sis nois
i una noia d’edats compreses entre els 25 i 33 anys i un Centre Ocupacional al C/. Himalaia,
39. Proximament el centre Ocupacional es traslladara a Sant Quirze en un terreny que ha
cedit la Fundacié Bernola i on en un futur també es pensa construir el centre Residencial amb
capacitat per 25-30 persones.

El projecte de voluntariat que té creada I'Associacié passa per el mateix grup de pares i sim-
patitzants que van fent cami per anar tirant endavant els Serveis. No obstant constantment
rebem ajudes de persones que volen ser més propers a la realitat del dia a dia i fan coses
desinteressadament per nosaltres. Per exemple algun taller de manualitats, suport als pas-
seigs i excursions, fotografies, ens van col-laborar també en la confeccié de la plana web,
suports d’especialistes en massatges, estética... suports desinteressats d’educadors per |” area
l0dica i esportiva, etc.

Nosaltres som conscients que els nostres usuaris, sempre necessitaran d’educadors especia-
litzats, perd totes les persones que es vulguin afegir a nosaltres com a voluntaris, ,nosaltres els
presentem com “amics nostres i dels usuaris” uns amics que amés a més ens venen a portar
aire fresc del exterior i ganes de participar en el nostre projecte; il-lusié per viure junts unes
estones que segur sén Uniques per les dues bandes.

Gracies per endavant a tots els que vulgueu venirlll
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eEsta a debat L'Avantprojecte de llei d’accié voluntéria. La Generalitat de Catalunya presenta
aquesta proposta de llei amb I'objectiu d’impulsar i consolidar I'accié solidaria a Catalunya.
Algunes veus del sector mostren rebuig davant aquest text tant pel procediment amb qué
s’ha presentat, com per 'esperit de la lletra del mateix. Us recomanem llegir el text i posar-vos
al dia. El podeu descarregar a la web www.sabadell.cat/sabadellsuma dins I'apartat Guia de
Recursos, a Publicacions.
¢ La Lliga Protectora d’animals celebra el seu 30& aniversari amb una Cordada de llegendes
i una exposicié itinerant: 30 anys protegint als gossos i als gats abandonats que es pot visitar
aquests dies en diferents centres civics. Trobareu més informacié a www.protectorasabadell.
org.
¢ Exposicié La fauna del Voluntariat es pot visitar al:

- Mercat Central fins al 9 de febrer

- Mercat Sant Joan fins al 25 de febrer

]
>
o
0
2
o
o
0

Es busquen persones voluntaries per fer refor¢ escolar al nens i joves del barri. Per a més in-
formacié Punt del Voluntariat

Nova Web: www.sabadell.cat/sabadellsuma
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@ Ajuntament cactus disseny

de Sabadell "\ www.cactus-disseny.com

Tota la informacié ampliada la trobareu Gestiona:
al SERVEI MUNICIPAL PUNT DEL VOLUNTARIAT e

Tel.93 717 23 92 - c/e: puntvoluntariat@terra.es
web: www.sabadell.cat/sabadellsuma FIAS

www.fundaciofias.org

cactus dissenya aquest full informatiu de forma solidaria
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